
主催：坂元校区社会福祉協議会・伊敷台校区社会福祉協議会

「出会い・ふれあい・支え合い」ながら、親子の交流や仲間を増やして楽しみましょう。

　　　　　　　場所：玉里団地保育園　　　　（玉里団地三丁目３０－６　☎　２２９－１２６３）
回 日　時

＊　身体測定（身長・体重）
＊　親子あそび （同胞保育園子育て支援センター）
＊　講話・保健師さんと語ろう子育てについて（市　西部保健センター）

＊　人　形　劇（しらゆきひめ） （玉里団地保育園）

（元小学校長　大迫元信先生）

＊　お店屋さんごっこ （玉里団地保育園）

＊　身体測定（身長・体重）
＊　ふれあいタイム（おすもう大会） （玉里団地保育園）
＊　わらべうたと読み聞かせ （大山みゆき先生・帖佐美砂子先生）

＊　人　形　劇（おおかみと七匹の子やぎ） （玉里団地保育園）

＊　身体測定（身長・体重）
＊　ふれあいタイム （玉里団地保育園）
＊　楽しい話し合い・ミニ茶話会

　子どもにとっては、子ども同士の交流や集団環境に慣れることができたり、多様な遊びが子ど
　　もの好奇心・主体性を育てます。

　親にとっては、子育てへの不安や悩み・ストレスが解消できたり、子育てを共感できる仲間が
　　増えたり、世代間交流ができます。どうぞ、気楽にご参加ください。

≪問い合わせ先≫

　　　坂元・伊敷台　三愛子育てサロン運営委員会

　　　　　担当：大津　・　今村

　２０１９年度　坂元・伊敷台　　三愛子育てサロン年間計画

内　　　　　　　　　容
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＊　２０１９年度の始まりにあたって
＊　ふれあいタイム（こいのぼり製作）
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（玉里団地保育園）
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４／１９（金）
１０：００～

５／１７（金）
１０：００～

６／２８（金）
１０：００～

７／１９（金）
１０：００～

８／２３（金）
１０：００～

９／２０（金）
１０：００～

１０／１８
（金）

１０：００～

１１／１５
（金）

１０：００～

１２／２０
（金）

１０：００～

１／３１（金）
１０：００～

２／２１（金）
１０：００～

３／６（金）
１０：００～

＊　親子あそび（ひな人形製作）
＊　３Ｂ体操・親子のふれあいママ体操

（玉里団地保育園）
（県　歯科衛生士会）

（同胞保育園子育て支援センター）
（芙蓉商事株式会社）

（同胞保育園子育て支援センター）

（同胞保育園子育て支援センター）
（長谷川久美子先生）

＊　楽しい子育て
　　　「マジックと子育てについての講話」

＊　ふれあいタイム（製作）
＊　講話・「歯についてのお話」

＊　親子あそび
＊　おかたづけ教室

＊　親子あそび（クリスマス製作）
＊　クリスマスお楽しみ会
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